
日　　　時 ５月２８日（火）　１３：３０～１５：３０

場　　　所 西交流館　実習室

講　　　師
江藤　史子　さん（福山地域活動栄養士会）

締　切　り ５月２１日（火）

持　参　物
エプロン・マスク・三角巾・飲み物

自分用の手拭きタオルとふきん・筆記用具

材　料　費 約 ４００ 円

定　　　員 約１２人

ＴＥＬ９７３－８５７７

ＦＡＸ９７３－８５７８

どなたでも参加できます。 たくさんのご参加をお待ちしています。

初夏にぴったりな冷たいお菓子作りをします。

簡単に作れるレシピを教えていただくので、

スイーツ作りに挑戦してみたい人、手作りの

おいしさを味わいたい人など、ご参加をお待

ちしています。

メニュー ： 寒天ショコラ ・ 炭酸ゼリー ・ スノーボールクッキー

（写真はイメージです）
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