
 ８月１０日（木）

日　時  ８月１９日（土）10：00～12：00

場　所  西交流館　実習室

日　時
 ７月２５日（火）18：30～20：30
 ８月　１日（火）18：30～20：30

 森元
もりもと

　俊
とし

廣
ひろ

　 さん

持参物
 エプロン・マスク・三角巾・飲み物
 自分用の手拭きタオルとふきん

参加費  ５００円程度

講　師

場　所  支援センター　会議室

締切り 定　員 １０人

夜の講座で申し込みがあるか心配でしたが、

定員を超す多くの方に申し込みをいただき

ましたので、締切りとさせていただきます。

暑い夏においしいそばを食べに行く

のもいいですが、自分で作ったそば

を食べてみませんか。

太いそば、細いそば、長いそば、短い

そば、みんなちがってみんないい‼

作って、食べて、交流をしましょう。

定員いっぱいになり
締め切りました

作ったそばは、食べて帰って

いただく予定です。

１６５号

２０２３年

７月１日

西町１丁目１９-２



みなさまからのご要望もいただきながら

今後も楽しい講座を企画していきます

第一印象・外見力アップ

日曜日のお楽しみ会

・山尾さんの歴史を知ることができて

良かった。

・「持つ人と持たざる人」の意味は重い

・明治時代の様子が分からない事も

多々あったが良い映画だった。

いすに座って、ゆったりと、

無理なくできる運動をします。

日 時：８月５日(土) 10：00～12：00

場 所：支援センター 会議室

講 師：山中 真美（やまなか まみ）さん

持参物：タオル・飲み物

締切り：８月３日(木)

・色の魅力はすばらしい!!

色でいろいろな事がわかったので自分自身を

向上させるために 活用したい。

・色彩心理は興味深かった。

・なりたい自分に近づくため小物からカラーを

取り入れたい。

初心者パソコン

交流サロンすまいる

パソコン中級

・ついていけるか心配ですが

わかりやすく説明してもら

えるので頑張ろうと思った。

・エクセルは賢い！ ついていくのが

大変だが、その分できた時は嬉し

いので頑張ってマスターしたい。

・テキストがあってわかりやすい。

日 時：８月６日（日）

13：30～15：30

場 所：支援センター 会議室

内 容：ＤＶＤ鑑賞（字幕付き）

「蒼い記憶 満蒙開拓と少年たち」
1993年アニメ作品

参加費：無 料

申し込み不要です お気軽にどうぞ‼

８月

日 時：７月９日（日）

10：00～12：30

（上映時間151分）
（

場 所：支援センター 会議室

内 容：ＤＶＤ鑑賞（字幕付き）

「バルフィ！人生に唄えば」
2012年 インド作品

参加費：無 料
申し込み不要です お気軽にどうぞ‼

７月

午後です



※申し込みは不要です。 今まで通り、相談もできます。

第1(金) 午後：絵を楽しもう （大人の塗り絵）

第２(月) 午前：脳トレ （クイズやまちがいさがし）

第２(木) 午後：手話指導のアドバイス（入門編）

第3(土) 午後：「目で聴くテレビ」（スポーツ番組）

第4(土) 午後：携帯用ホワイトボードを作ろう

第4(日) 午前：日本手話を学ぼう （身近な話）

相談員の活動内容です。お気軽にお越しください。

午前⇒10：00～12：00 午後⇒13：00～17：00

■ろうあ者相談員駐在日

月曜 9:00～12:00（第２・４）

木曜 13:00～17:00（第２・４）

金曜 13:00～17:00（第１・３）

土曜 13:00～17:00（第３）

日曜 9:00～12:00（第４）

■難聴者相談員駐在日

土曜 13:00～17:00（第４）

※ 相談員の都合により不在の日もあります。

次ページのカレンダーをご確認ください。

7/ 1（土）たのしい体操

7/ 4（火）スマホカメラ撮影術

7/ 8（土）初心者パソコン講座

7/ 8（土）パソコン講座（中級）

7/ 9（日）日曜日のお楽しみ会

7/22 (金）交流サロン すまいる

7/25 (火) クラフトバンドバッグ

そうめん を作って食べます。

竹のお皿 と はし も手作り します。

７月２２日（土）10：00～13：00

場所：西交流館 実習室・支援センター

今回は 申し込みが必要 になります。

締切り：７月１５日（土） 支援センターまで

大人気！！

日時：8/3・10・17・24（木）10～12時

今年度は、西南部・中心部地域の小学４～６年生

を対象に学校でチラシを配布し、手話教室の参加

者を募集しています。

その他の地域の学校は、来年度以降開催を計画し

ますのでご理解ください。

日時：8/1・ 8・22・29（火）10～12時

場所：福山市聴覚障害者地域活動支援センター

場所：福山市西部市民センター



月 火 水 木 金 土 日

1 2 3 4 5 6
小手話① 休所 小手話① ヨガ お楽しみ会

手話研Ａ 難聴手話

バッグ②

7 8 9 10 11 12 13
小手話② 小手話②

手話研Ａ

14 15 16 17 18 19 20
小手話③ そば打ち

21 22 23 24 25 26 27
小手話③ 初PC要約 小手話④ 字幕

音声入力 難聴読話 すまいる

手話研Ｂ 休所

28 29 30 31
小手話④

手話研Ｃ

夜間

午前

午後

夜間

休所午後

夜間

午前

午後

午前

休所午後

夜間

午前

休所

8月
午前

午後

夜間

午前

午後

夜間

31

夜間 手話研修　Ｃ
かんなべ交流センター 休所

午後
手話研修　Ａ

すこやかセンター
音声入力
西公民館

難聴読話
すこやかセンター

午前
初心者PC要約
すこやかセンター

24 25 26 27 28

午後
PC要約

すこやかセンター

29 30

22 23

午前
字幕

すこやかセンター

休所

すまいる
支援センター

17 18 19 20 21

夜間 休所

15 16

午前

休所 休所

10 11 12 13 14

夜間
手話研修　Ｂ

西部市民センター

午後

ＰＣ中級
支援センター

夜間

午後
難聴手話

すこやかセンター

8 9

午前 休所
初心者ＰＣ
支援センター

3 4 5 6 7

午前
たのしい体操
支援センター

午後

夜間

1 27月 月 火 水 木 金 土 日

休所 休所 休所

休所 休所

手話研修　Ａ
北部市民センター

支援センターのホームページにも

いろいろな情報をのせています。

ぜひご覧ください。

の講座はどなたでも参加できます

スマホカメラ撮影術

支援センター

クラフトバンドバッグ①

支援センター

要約

日曜日の

お楽しみ会

福山市聴覚障害者地域活動支援センター 〒７２０－００６７ 福山市西町１丁目１９-２

電話：084-973-8577  FAX：084-973-8578 e-mail：info@fukurou.com ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ：http://fukurou1947.com

開所時間：9：00～17：00 休所日：水曜日・第３日曜日・祝日（土・日が祝日の場合は開所）


