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持　参　物
　・はさみ
　・長めのピンセット（ない人はお貸しします）

材　料　費 1,500円

締　切　り 3　月　１９　日（火）

日　　　時    3 月 26 日（火）1３：３０～１５：３０

場　　　所 支援センター会議室

講　　　師 宝龍　絢　さん

ＴＥＬ９７３－８５７７

ＦＡＸ９７３－８５７８

お楽しみ講座

お花を飾ることで心身共にリラックス効果があ

り、日々忙しい毎日を送っている方も実用的な

ハーバリウムのソープボトルであれば置いてお

くだけで、毎日美しいお花を観賞することがで

きます。

キッチンや洗面所もパッと華やかになり家事も

楽しくなりそうですね♪


