
　

　９月１０日から国勢調査が行われています。

前半は、インターネットで回答する形式で、後半の１０月１日から１０月７日までは国勢調査員が訪問

する従来どおりの形式です。インターネット形式は１９００万世帯が回答して終了しました。

国勢調査は１９２０年（大正９年）に始まって５年ごとに行われて今回が第２０回です。西暦の末尾の

数字が０と５の年に行われます。第６回（１９４５年（昭和２０年））は敗戦で調査どころではなく、１

９４７年に延期されました。これが唯一の例外で、０の年は大規模調査（２０項目）、５の年は簡易調査

（１７項目くらい）と交互に行われています。０の年には、教育歴（学歴）、通勤通学の方法も調査項目

に入ります。

「国勢調査の結果は福祉施策や生活環境整備､災害対策など、日本の未来をつくるために欠かせない

様々な施策の計画策定などに利用される」国、県市町の基礎資料で、国内のすべての人と世帯を調べま

す。さらに、市町村行政にとっては地方交付税交付の算定に使われる重要な調査です。

　前回（２０１０年）の調査では、

　①日本の人口は、１億２８００万人（うち外国人１６４万人）で、１９２０年の２倍以上。

     １９７０年にはじめて１億人を超えた。

　②最も多い家族類型は「単独世帯」（一人暮らし）で３２パーセント。「夫婦と子供から成る

      世帯」は２８パーセント。

　③１５～６４歳の生産年齢人口は、１９９５年をピークに減少傾向。１５歳未満人口も減少す

      る一方、６５歳以上は増加。少子高齢化が急速に進展。

　④全国の市区町村の７割で人口が減少。特に山間地で大幅な人口減少。大都市とその周辺は

      人口増加。

　⑤就業状況では、農林水産業、建設業、製造業就業者は１９９５年の全就業者の３７パーセン

     トから２７パーセントに低下。医療福祉従事者は増加し５パーセントから１０パーセントに。

これらがどう変化しているか興味がある

ところです。人口は、来年２月に人口速報

集計として公表されます。そのほかの項目

については１０月末に公表されます。

聴覚障害者の世帯にも調査員が訪れます

が、訪問販売と誤解しトラブルになった

ケースがあります。また、調査員の説明が

わからず、記入できない人もいます。

聴覚障害者、調査員双方の相談を受ける

中で、プライバシーを保ちつつ正確に回答

するための手立てを考えるべきだったと反

省しました。

１０月１日で支援センターは６歳になります。
これからもよろしくお願いします。
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講　師 小林　千代香 さん

※タオル・飲み物を持ってきて下さい。

日　時 11月 27日(金)13：0０～16：0０

場　所 支援センター会議室

講　師 松本　悦子　さん

材料費 650円

＊センターに見本あります。

食べ物が美味しい秋です。
食べるだけでなく、
　　　　　運動もしっかりしましょう。

日　時；11月1日（日）10：00～12：00

テーマ；冬に備えて免疫力アップ

講　師；地域包括支援センター南本庄

場　所；支援センター会議室

参加費；無料

インフルエンザ・肺炎…冬の大敵は一杯で
す。栄養の事を考え、身体を動かすことで
免疫力アップにつながり、予防の効果は増
します。

日　時；11月1日（日）13：30～15：30

テーマ；美味しい秋こそ運動しよう

講　師；丸山　隆　さん(ライフサービス)

場　所；支援センター会議室

参加費；無料

クラフトバンドでリースを作ります。
少しアレンジすれば、クリスマスもお正
月も飾る事が出来ます。

①赤×黄土色
②ピンク
③赤×緑
直径約15cm

*番号も併せて申し
込みして下さい。

最近は、パソコンでの年賀状がほと
んどです。
来年は、心のこもった絵手紙の年賀
状を送ってみませんか?

日　時 11月9日（月）13：30～15：30

場　所 支援センター会議室

材料費

持参物

締切り

300円

習字用小筆・新聞紙3枚
11月5日（木）

締切り 11月 13日（金）

持参物

ボンド・ボンドを入れる容器・はさ
み・洗濯バサミ（6～7個）・筆記用
具・小さいマイナスドライバー（ある
人）

楽しい体操 健 康 教 室 

① 

② ③ 



　

　　　　　　　　　　～なぜ紅葉するの?～

　秋になって葉の色が変わる木と変わらない木があります。
　　　　　　　　　　　　　　　　赤や黄色など様々な色になるのはどうして?

　すべてが紅葉するわけではありません。
松や杉など一年中葉が落ちない常葉樹は緑のままで、桜・楓・ぶな・イチョウな
ど葉の落ちる落葉樹が紅葉します。
　紅葉は樹木が冬支度をしている姿です。冬に葉を落とす為に、秋になって気温
が下がりだすと糖分や水分などを送るのを止めます。すると黄色い色素が浮き出
て見え、黄色く色づきイチョウのような黄葉（こうよう）になります。また葉の
中に残った糖分によって赤い色素が出来ていると赤が目立って楓のような赤い紅
葉（こうよう）になります。

10月は、みんなでワイワイ楽しく
　　　「おはぎ」を作り交流しましょう。

日　時；10月24日（土）10：00～
場　所；西公民館
材料費；200円
申込締切；10月16日（金）

他のメニューもあります。
　何でしょう?　それは…当日のお楽しみ

交流サロンすまいる

みんなで楽しく交流して
います。
是非、ご参加ください。

  

   

  愛 車 ? 

   12月のお知らせ                         

☆12月5日（土）       

押し花カレンダー                                                                                        

☆12月18日（金）     

お正月料理                 

詳細は、11月号でお知ら

せします。                      
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　過ごし易い季節になりました。

スポーツ、読書、芸術、旅行、実

りの秋を満喫しながらのおしゃべ

り等、いろんな秋の楽しみ方があ

りますね。

　皆さん、支援センターの講座に

参加して楽しい時間を過ごしませ

んか?　お待ちしています。

PC要約  
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かかとクリーム

支援Ｃ 




